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ACQUA FITNESS ACQUA FITNESS ACQUA FITNESS

ACQUA FITNESS
ACQUA FITNESS

ACQUA FITNESS
ACQUA FITNESS

184K Acaua FITNESS
190 ACQUA FITNESS

yAIl]  ACQUABIKE+

ACQUA FITNESS ACQUA FITNESS ACQUA FITNESS
ACQUA BIKE ACQUA FITNESS - ACQUABIKE+ ACQUA FITNESS
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TNy | Acavasike® | CEZEMGED | AcauABIKE®

ATTIVITA GINNICO MOTORIE ACQUATICHE

FITNESS IN ACQUA
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LUN-MER-VEN MAR - GIOV SABATO
08:00 NUOTO ADULT
09:00 NUOTO ADULT
10:00 NUOTO ADULT
11:00 NUOTO ADULT
12:00 NUOTO ADULT
13:00 NUOTO ADULT
13:50 NUOTO ADULTI

14:40 NUOTO ADULT NUOTO LIBERO NUOTO LIBERO

19:00 NUOTO ADULTI NUOTO ADULTI T
SABATO ORE 14:40/16:30

19:50 NUOTO ADULTI NUOTO ADULTI

20:40 NUOTO ADULTI

21:30 NUOTO ADULTI
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DAL LUNEDI AL SABATO SABATO

10:20 - 11:00

DA4 A8 MESI

11:00- 11:40

NUOTO PROPAGANDA '

NUOTO PROPAGANDA

DA 14 A 36 MESI

12:20 - 13:00
DA 14 A 36 MESI

NUOTO PROPAGANDA
NUOTO PROPAGANDA NUOTO PROPAGANDA

L'ACCESSO AGLI SPOGLIATOI E' CONSENTITO 10 MINUTI PRIMA DELL'INIZIO DEL CORSO

18:10 - 19:00

NUOTO C0D.208

- PROPAGAN

PRENOTA1CORS! B A crie rivouror  [ERILNUOTO PROPAGANDA £ RIVOLTO AT BAMBINE DAL S Al 12 ANNI
E RECUPERI CON
L'APP WELLTEAM COSTUME, CUFFIA. OCCHIALINI, CIABATTE KIT DOCCIA, TELO, TAPPETINO. PHON

*0‘ N UoTo B PANNOLINO SWIMMERS, DUE ACCAPPATOI, PANNOLINO, CUFFIA E CIABATTE PER IL GENITORE
h PER IL NUOTO BABY? ' : :
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